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Medidas de proteccion

Colectiva:

 La proteccion colectiva es la técnica que nos protege
frente a los riesgos que no se han ogido evitar o
reducir y actua indistintamente sobre todas las personas
gue se benefician de ella.

Individual:

e Cualquier equipo destinado a ser llevado o sujetado por
el trabajador (usuario) para que le proteja de uno o =
varios riesgos que puedan amenazar su seguridad o su
salud, asi como cualquier complemento o accesorio
destinado a tal fin.
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Medidas c!g protec€ion colegtivas

:
Generales ® /: r

o
. Confinam.fento deJdas personas por el estado de alarma.
« l'a reduccién de la movilidad de las personas.
 La distancia interpersonal de 2 metros.

'd
e La reduccion de los aforos t‘é«,hto en establecimientos cclrho en;
espacios abiertos (playas, piscinas, etc). u - ;_\

* La definicion de legislacion o normativa para el
funcionamiento durante el estado de alarma. (Ej: uso de la
mascarilla)
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el cmr!s y/o procesos deﬁmdo& en el plan de limpieza

nizacion de filas y colas de espera para las entradas e
olecimientos. 3’
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* La protecuon persona

barrera entre el riesgo \

ser utilizados por él o e

* Por definicion, no elin
limitada. Ly
1__* * Hay que prestar la maxin
‘ para evitar que esta @
exposicion, como pa

e E{
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Los EPI o

. ose quwe proteccion
uso resulta a menudo pen

usan. Por ello, siempre €
recurrir a ellos. -5

Los EPI son la ultima barrera
el origen del riesgo, sino sob
riesgos, sino que pretenden r

Los EPI deben utlllzarse ¢
pueden limitarse sufici
colectiva o introducien
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Elementos de proteccion individual

C€
SEGURIDAD - NORMATIVA E N
TECNICOS

— ° PREVENCION
UTILIZACION FORMACION USUARIO
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Elementos de proteccion individual

 AUTOFILTRANTES CONTRA * EPI, equipo de proteccion
PARTICULAS individual
* MASCARILLAS QUIRURGICAS * PS, producto sanitario

* MASCARILLAS HIGIENICAS * NO es EPI ni PS
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MASCARILLAS
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SEFGURIDAD SELECCION UTILIZACION

Mascarillas auto-filtrantes contra
particulas:
eNormativa: EN 149:2001+A1:2009

NOTA:
NORMATIVA CHINA ACORDE CON LA
EUROPEA

GB/2026/2006 KN95 (para las FFP2)

FFP2. Eficacia filtrante 94%. Personas
en contacto menor a 2 m con casos
posibles probables o confirmados.
*FFP3. Eficacia filtrante 99%. Personas
con sintomas cuando puedan generar
aerosoles en concentraciones
elevadas

Ajuste. El ajuste entre la mascarilla 'y
el rostro del portador sea perfecto
para garantizar la maxima eficacia
filtrante que pueda prestar la
mascarilla.
eReutilizacidon/desinfeccion. La
mayoria de fabricantes no avala la
limpieza, desinfeccién o esterilizacion
de mascarillas hasta que no concluyan
los estudios en curso para evaluar su
efecto.

eTiempo de uso. Segun tipo de
mascarilla, de la concentracion de
contaminante y del ritmo respiratorio
del usuario



ﬁ] UROLA KOSTAKO Webinar COVID-19
L UDAL ELKARTEA MASCARILLAS

FPP2 HORIZONTAL (pico-pato) FPP2ZVERTICAL FPP3 HORIZONTAL (pico-pato)
sin valvula de exhalacion con vilvula de exhalacion con valvula de exhalacion

HIGIENICA
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Protege los ojos, nariz vy Evita que el mismo Y protege al resto de las
boca del usuario de las usuario se toque la cara personas proximas al
gotas que pueda expeler usuario de la mascara, de
una persona que tiene las gotas que el propio
enfrente cuando tose, usuario pueda expeler de su

habla o estornuda boca
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GUANTES

Reglamento (UE)

Legislacion a cumplir 2016/495

Los EPI puestos en el mercado a partir del 21 de abril de 2019 deben cumplir con los requisitos del Reglamento

(UE) 2016/425.
Aun pueden enconfrarse en el mercado guantes conformes a la Directiva 89/686/CEE, puestos en el mercado

antes del 21/04/19, que pueden comercializarse sin impedimento

Marcado obligatorio c € XXXX

Marcado CE que declara cumplimiento con los Requisitos Esenciales de Salud y Segundad del Reglamento (UE)

2016/425.
Como EPI de categoria lll, junto al marcado debe figurar un nimero de cuatro digitos que identifica al organismo

notificado que hace la evaluacion de la conformidad segun el moadulo C2 o el madulo D, segun eleccion del
fabricante.

Marcado segun norma

Junto al pictograma se indicara el numero de la norma vy, para los guantes que presentan resistencia a los virus,
se indicara la palabra “VIRUS"
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Marcado CE + EN ISO 374-5:2016 Marcado CE + Especificacion X

-Destinatarios posibles: Toda la poblacion «Destinatarios posibles: Toda la poblacidn.

«Mormativa a {:umplir: EM 150 374-5:2018 «MNormativa a cump”r: Segl:m Orden 23 de abril
«Documentacion asociada al EPI: -Documentacion asociada al EPI-

Tras la publicacion de la Resolucion de 23
de abnl de 2020, se autoriza
comercializacion de guantes de proteccion

segun especificaciones no armonizadas, = Certificado UE de Tipo. El fabricante no| -Certificado UE de Tipo. El fabricante no esta
cumpliendo condiciones Con marcado CE esta obligado a entregario con el EPL. i) ppligado a entregarlo con el EPI. Si se solicita y o
P se solicita y lo entrega, verificar| entrega, verificar organismo emisor.
organismo emisor. -Declaracion UE de conformidad
«  Declaracion UE de conformidad -Falleto informativo

+ Equivalentes a EN ISO 374-5:2016
« China: GB 2881-20112

=  Folleto informativio

+ ASTM (EE UU): ASTM D5151 + ASTM
F1671

Marcado segun especificacion X

«Destinatarios posibles: Toda la poblacion

*Normativa a cumplir: segun Orden 23 de abril

Documentacion asociada al EPIL:

* |nforme de ensayos. El fabrcantefimportador debe poder demostrar que cumple con las

Sin marcado CE normas declaradas. NO esta obligado a presentar informes, pero si lo hace, verificar que el
informe de ensayo esta emitido por un laboratorio acreditado.

= Autorizacion. La comercializacion de estos EPI debe contar con la autorizacion de una
autoridad estatal o autondmica. El fabricantelfimportador no esta obligado a entregarla junto
con el EP1, pero es un requisito obligatorio hasta que se obtiene el marcado CE.
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SEFGURIDAD SELECCION UTILIZACION

Guantes de proteccion contra eLos guantes que superen este

microorganismaos: requisito se distinguira mediante el

eNormativa: EN ISO 374-5:2016 empleo de la palabra “VIRUS” junto al
pictograma indicado por la norma EN
ISO 374-5.

eUso de guantes desechables en
trabajos que requieran de destreza.
eGuantes mas gruesos en labores
gue no requieran tanta destreza.

Cuando el fabricante indique que el
guante es reutilizable, la limpieza y
desinfeccién se hara conforme a las
indicaciones expresas del fabricante.
eLos guantes que no se hayan
ensayado frente a virus, sélo han
demostrado proteccion frente a
bacterias y hongos
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EN IS0 374-5

@ [l

Figura 4a. Marcado especifico.

EN IS0 374-5

& [li]

Figura 4b. Marcado especifico (virus).

Figura 4. Marcado especifico frente a microorganismos.
d4a. Bacterias y hongos. 4b. Bacterias, hongos y virus.
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PREVENCION CORONAVIRUS

X,

o0 O
= =

2 metros

EL USO DE
MASGARILLA ES
OBLIGRTORIO

POR FAVOR, MANTENGAN EL
DISTANCIAMIENTO SOCIAL

Disefiado con EDIT.org
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Mila esker / Gracias
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PAF TEKATZEA ETA ESPERO
IAGAR 1A IZANGO ZAIZUELA.

MUSQUET.MISIF-ORMACION TRANSMITIDA OS SEA DE UTILIDAD.
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